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Kurzbeschreibung

Alles, was Therapeuten/Arzte tber die Behandlung von Verletzungen des Bewegungsapparats wissen
mussen. Die Neuauflage ist komplett Uberarbeitet und um weitere typische Verletzungen (z.B. Schulter)
erganzt. Exakt definiert sind umgangssprachliche Bezei chnungen der Erkrankungen. Die begriffliche
Klarheit lasst Leser Diagnose und Therapiekonzepte verstehen. Verlauf und Methoden der Therapie sind fir
jede beschriebene Verletzung detailliert erlautert. Ziel ist die schnelle Abwehr von Schmerz und
Entziindungsreaktion. Denn sieist VVoraussetzung fir die koérpereigene Heilung im Rahmen der aktiven
Rehabilitation. Ein unverzichtbares Nachschlagewerk.
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