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Pressestimmen

»Das Buch kann helfen, eine Beziehung durch Reflexionen und Gespréche wieder neu zu beleben oder eine
Trennung moglich machen, die nicht in Schuldzuwei sungen endet.« (Osterreiches bibliothekswerk, Eva
Moser-Reitsamer) Kurzbeschreibung

Wenn die Liebe geht, was kommt dann?

Trennung ist ein Aufschrei der Seele: »So kann ich nicht mehr weitermachen.« Doch Trennung muss nicht in
Bitterkeit oder Schuldzuweisungen enden. Sie kann auch eine Chance bedeuten — fir einen neuen Anfang.

Bei aller Wut, Trauer, Angst oder Hilflosigkeit, die in einer solchen Situation entsteht: Aus einer
Liebesbeziehung kann durch eine aufrichtige, respektvolle Trennung eine Freundschaft werden. DafUr
braucht es vor alem Ehrlichkeit, gegenseitige Achtung und Wertschdtzung des gemeinsam Erlebten —
besonders wichtig, wenn Kinder mit betroffen sind. Jeder Mensch, jedes Paar kann nur seinen eigenen Weg
finden. Trennung in Liebe unterstiitzt dabei. Ein Buch, das Turen offnet.

Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Mathias Voelchert ist Leiter von familylab.de — die familienwerkstatt, der von Jesper Juul gegriindeten
Organisation zur konkreten Elternunterstiitzung. Er ist Betriebswirt, Aushilder, praktischer Supervisor,
Coach mit systemischer Aus- und Weiterbildung, Autor und seit 30 Jahren selbststéndiger Unternehmer. Der
Vater von zwei erwachsenen Kindern lebt mit seiner Frau in Minchen.
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